
今
回
の
精
進
料
理
は
、
安
楽
寺
で
は
年
に

２
回
行
わ
れ
る
と
い
う
報
恩
講
の
お
斎と

き

と
し

て
出
さ
れ
る
精
進
料
理
。
年
２
回
と
い
う
の

は
、
５
月
（
降
誕
会

こ
う
た
ん
え

）
と
１１
月
か
１２
月
（
お

た
ん
や
の
た
め
の
取
り
越
し
）。
そ
の
う
ち
５

月
は
精
進
し
な
い
。
そ
れ
で
は
、
報
恩
講
以

外
で
精
進
は
い
つ
す
る
の
か
？
お
た
ん
や

（
１
月
１６
日
の
親
鸞
上
人
誕
生
日
）
は
も
ち
ろ

ん
だ
が
、
毎
月
１６
日
に
は
各
自
自
宅
に
て
精

進
さ
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

さ
て
、
今
回
作
っ
て
い
た
だ
い
た
の
は
、

上
山
田
の
安
楽
寺
で
手
伝
い
を
さ
れ
て
い
る
、

仏
教
婦
人
会
の
方
々
だ
。
こ
の
度
の
報
恩
講

は
１２
月
６
日
に
開
か
れ
た
。
こ
の
報
恩
講
で

お
斎
を
ふ
る
ま
う
の
は
終
戦
直
後
頃
か
ら
で
、

も
う
５０
年
以
上
に
も
な
る
と
い
う
。
そ
の
料

理
内
容
は
ほ
と
ん
ど
定
着
し
て
お
り
、
旬
の

野
菜
を
取
り
入
れ
る
な
ど
素
材
が
た
ま
に
変

わ
る
く
ら
い
だ
と
か
。
し
か
し
、
報
恩
講
に

ふ
る
ま
わ
れ
る
精
進
料
理
は
、
献
立
が
定
着

し
て
い
る
と
は
い
え
、
と
て
も
時
間
が
か
か

る
。
安
楽
寺
で
の
報
恩
講
は
、
１
０
０
名
以

上
の
方
が
参
加
す
る
。
そ
の
人
数
分
の
料
理

を
用
意
す
る
の
は
並
大
抵
の
こ
と
で
は
な
い

の
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
３
日
が
か
り
で
用

意
を
す
る
。
１
日
目
に
献
立
を
考
え
て
買
い

出
し
を
し
、
２
日
目
で
炊
き
始
め
、
３
日
目

に
報
恩
講
で
ふ
る
ま
う
と
い
う
大
仕
事
。
そ

れ
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い
る
の
が
婦
人
会
の

方
々
な
の
で
あ
る
。
以
前
は
持
ち
帰
り
も
し

て
い
た
た
め
、
今
よ
り
も
も
っ
と
人
数
が
多

か
っ
た
が
、
や
は
り
き
ち
ん
と
お
参
り
を
し

て
、
み
ん
な
で
食
事
を
い
た
だ
く
の
が
筋
。

人
数
は
減
っ
た
も
の
の
、
習
慣
を
大
事
に
、

心
か
ら
精
進
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
方
が
今

も
残
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

報
恩
講
に
ふ
る
ま
わ
れ
る
精
進
料
理
は
、

一
見
家
庭
で
も
よ
く
作
ら
れ
る
定
番
料
理
。

し
か
し
、
そ
こ
は
や
は
り
精
進
。
当
然
動
物

ど
う
も
の

は
使
わ
な
い
。
ち
ら
し
寿
司
に
使
わ
れ
る

「
桜
で
ん
ぶ
」
は
通
常
魚
の
身
を
す
り
つ
ぶ
し

精進の精神
ここにあり

安楽寺仏教婦人会の皆さん

て
作
ら
れ
る
が
、
こ
の
度
使
っ
た
で
ん
ぶ
は
、

高
野
豆
腐
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
の
だ
。「
こ
れ

が
一
番
の
精
進
で
す
ね
」
と
婦
人
会
の
方
々

は
笑
っ
て
言
わ
れ
る
。
炊
き
合
わ
せ
は

調
龍
頭

ひ
り
ょ
う
ず

を
炊
い
た
汁
で
、
別
の
材
料
も
個
々

に
味
を
付
け
て
い
く
と
い
う
手
の
か
け
ぶ
り
。

確
か
に
時
間
の
か
か
る
仕
事
だ
と
感
心
す
る
。

昆
布
や
野
菜
で
ダ
シ
を
摂
り
、
微
妙
な
味

付
け
で
手
間
暇
か
け
て
完
成
し
た
精
進
料
理

は
、
愛
情
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
出
来
上
が
っ

た
料
理
の
基
礎
。
特
に
報
恩
講
の
場
な
ど
で

出
さ
れ
る
精
進
料
理
な
ど
、
簡
素
で
こ
れ
と

い
っ
た
も
の
は
な
い
の
だ
け
れ
ど
、
そ
の
中

で
も
彩
り
や
味
付
け
を
工
夫
さ
れ
、
そ
の
上

に
精
進
の
心
が
加
え
ら
れ
る
の
で
、
最
も
温

か
い
家
庭
料
理
と
も
言
え
る
精
進
料
理
が
出

来
上
が
る
。
祖
先
を
敬
い
、
年
に
一
度
で
も

精
進
す
る
心
、
そ
れ
を
も
う
一
度
考
え
直
す

の
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
。
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