
　西教寺進徳日曜学校だより

今日したこと
○仏前作法
　２　念珠の持ち方　（『せいてん』114頁）
○『仏教こども新聞』
　・おはなし「雨も仲間」
　・わくわくおたより箱
　・まちがいさがし
○ゲーム
　・肩たたき
　　　　（もしもしカメよ）
　・お風呂でドボン
　・ゴロゴロどん
　・島鬼

保護者のみなさんへ

○仏前作法（『せいてん』○仏前作法（『せいてん』○仏前作法（『せいてん』○仏前作法（『せいてん』○仏前作法（『せいてん』113113113113113頁～）頁～）頁～）頁～）頁～）

　前回より「仏前作法」のお話をしています。前回は正しい姿勢（座り方・正座）のお話を
しました。お茶でも習っていない限り、現代人は大人といえども以外に知りませんよね。
せっかくですから、いっしょに勉強しましょう。今日は、念珠の持ち方を勉強しました。
　『せいてん』を見るか、子どもに「何を習ったの？お○○さんにも教えて」と尋ねてみて
ください。うれしそうに教えてくれるはずです。
　　

○環境カレンダー○環境カレンダー○環境カレンダー○環境カレンダー○環境カレンダー
　日本の台所のゴミの約４０パーセントは食べ残しだそうです。さらに、調べると手つかずの食べ
物が１３．９パーセントもあったそうです。日本の食べ物の半分以上は輸入です。しかも世界中で
食べ物が足りてい
るわけではなく
て、たくさんの子
どもや大人が餓死
しています。日本
は経済力でそれを
輸入し、しかも捨
てているわけで
す。
　子育てで精一杯
で、なかなか気が
回らない私たちで
すが、ちょっと考
えてみませんか。
　

　この次は、７月５日（土）９時～ です。
　その次は７月２０日（日）９時～です。
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